
  

上町・吉野地区の上町・吉野地区の
　　比較／活動報告　　比較／活動報告

ケアセンターかんまちケアセンターかんまち
ヘルパーステーションかんまちヘルパーステーションかんまち



  

地域包括支援センター管轄町名地域包括支援センター管轄町名
 上町地区上町地区
坂元町・西坂元町・東坂元町・清水町・祇園之洲町・鼓川町・池之上町坂元町・西坂元町・東坂元町・清水町・祇園之洲町・鼓川町・池之上町
稲荷町・春日町・柳町・浜町・上竜尾町・下竜尾町・冷水町・長田町稲荷町・春日町・柳町・浜町・上竜尾町・下竜尾町・冷水町・長田町
大竜町・上本町・小川町・易居町・名山町・本港新町・山下町・中町大竜町・上本町・小川町・易居町・名山町・本港新町・山下町・中町
金生町・城山町・泉町・住吉町・堀江町・大黒町・呉服町・金生町・城山町・泉町・住吉町・堀江町・大黒町・呉服町・
玉里団地１～３丁目・若葉町・吉野町の一部（磯・花倉・三船・竜ヶ水玉里団地１～３丁目・若葉町・吉野町の一部（磯・花倉・三船・竜ヶ水
平松地区）　※３３町名平松地区）　※３３町名

 吉野地区吉野地区
岡之原町（花野光が丘１丁目　隣接地を除く）・緑ヶ丘町・川上町岡之原町（花野光が丘１丁目　隣接地を除く）・緑ヶ丘町・川上町
下田町（七窪地区を除く）・大明丘１～３丁目下田町（七窪地区を除く）・大明丘１～３丁目
吉野町（磯・花倉・三船・竜ヶ水・平松地区を除く）※６町名吉野町（磯・花倉・三船・竜ヶ水・平松地区を除く）※６町名



  

人　口（世　帯）人　口（世　帯）
市全体市全体 上　　町上　　町 吉　　野吉　　野

世　帯　数世　帯　数 ２７２，８００２７２，８００ ２１，７６０２１，７６０ ２０，０８０２０，０８０

人　口　数人　口　数 ６０３，１６２６０３，１６２ ４５，４２７４５，４２７ ４７，５０５４７，５０５

７０歳以上７０歳以上 ８７，２７２８７，２７２ ８，０２８８，０２８ ７，５１８７，５１８

７０歳以上７０歳以上
　　　（％）　　　（％）

１４．４６％１４．４６％ １７．６７％１７．６７％ １５．８２％１５．８２％



  

サービス事業所（主なもの）サービス事業所（主なもの）

上　　町上　　町 吉　　野吉　　野

居宅介護支援居宅介護支援 １４１４ １５１５
訪問介護訪問介護 ９９ １３１３
通所リハビリ通所リハビリ ５５ １０１０
通所介護通所介護 ９９ １１１１

認知対応型通所認知対応型通所 ４４ ６６



  

平成２２年５（６）月～１１月　平成２２年５（６）月～１１月　
　　　　　　　　新規相談件数（地域性）　　　　　　　　新規相談件数（地域性）
 ケアセンターかんまちケアセンターかんまち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　
　　 　　　　　　　　　　　　　　

地域包括支援センター上町地域包括支援センター上町 １２件１２件
八反丸病院八反丸病院 　８件　８件
今給黎総合病院今給黎総合病院 　５件　５件
吉村病院吉村病院 　３件　３件

 ヘルパーステーションかんまちヘルパーステーションかんまち 　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　
　　　　　　
　　 　　　　　　　　　　　　　　

地域包括支援センター上町地域包括支援センター上町 　１０件　１０件
みなみ風みなみ風 　　１件　　１件
三船病院　　　　　　　　三船病院　　　　　　　　
　　

　　２件　　２件



  

　考　察　考　察
（上町地区で活動した感想）（上町地区で活動した感想）

 包括担当エリアが広い。（天文館まで包括担当エリアが広い。（天文館まで
行った）行った）

 自宅環境が違う。（お風呂・駐車場がな自宅環境が違う。（お風呂・駐車場がな
い）い）

 サービスを利用しない。若しくは利用すサービスを利用しない。若しくは利用す
るが、回数を増やすことを望まない。るが、回数を増やすことを望まない。

 これまでの余暇の過ごし方・・・農作業これまでの余暇の過ごし方・・・農作業
という言葉を聴かない、山形屋へ通ったという言葉を聴かない、山形屋へ通った
り、趣味活動・・・土地柄の違い？り、趣味活動・・・土地柄の違い？

 貧困の差が激しい。（裕福か貧乏か）貧困の差が激しい。（裕福か貧乏か）



  

＜参考事例＝居宅介護＞＜参考事例＝居宅介護＞

 ５８歳　男性　冷水町　認定申請中。５８歳　男性　冷水町　認定申請中。
 病歴　ＤＭ・ＨＴ．Ｃ型肝炎・脳梗塞（３回）病歴　ＤＭ・ＨＴ．Ｃ型肝炎・脳梗塞（３回）
 Ｙ病院へリハ入院、喫煙、強制退院　　　　 　Ｙ病院へリハ入院、喫煙、強制退院　　　　 　
→在宅のフォロー依頼あり。→在宅のフォロー依頼あり。

 ７人兄弟　キーパーソンは隣家の兄（７０歳）７人兄弟　キーパーソンは隣家の兄（７０歳）
 離婚　２回　子供なし　アパートに独居離婚　２回　子供なし　アパートに独居
 生活保護世帯生活保護世帯



  

＜支援経過＞＜支援経過＞

①①７月１７日　強制退院。居宅担当依頼。７月１７日　強制退院。居宅担当依頼。
ＡＭ　病院初回訪問。ＰＭ　自宅訪問。ＡＭ　病院初回訪問。ＰＭ　自宅訪問。
室内環境悪い、暫定プラン検討。室内環境悪い、暫定プラン検討。
②②７月１８日　担当者会議。７月１８日　担当者会議。
ヘルパー支援開始（室内掃除）週２回ヘルパー支援開始（室内掃除）週２回
③③７月２２日　自殺未遂（インシュリン多用）７月２２日　自殺未遂（インシュリン多用）
本人が入院したい・・・兄へ緊急時対応依頼。本人が入院したい・・・兄へ緊急時対応依頼。



  

＜支援経過＞＜支援経過＞

④④７月２３日　救急でⅠセンターへ搬送７月２３日　救急でⅠセンターへ搬送
精神科への入院紹介されるが、本人拒否。精神科への入院紹介されるが、本人拒否。
⑤⑤７月２５日　兄より電話。７月２５日　兄より電話。
朝、自宅で倒れ、Ⅰ病院へ入院。朝、自宅で倒れ、Ⅰ病院へ入院。
⑥⑥関わりをもって約９日間で支援終了。関わりをもって約９日間で支援終了。
※※上町地区ならではの事例？上町地区ならではの事例？
今後もこういうケース増えるのでは？今後もこういうケース増えるのでは？



  

＜事例＝訪問介護の活動状況＞＜事例＝訪問介護の活動状況＞

 男性。脱水で入院。要支援２　→　要介護３。男性。脱水で入院。要支援２　→　要介護３。
院内徘徊、看護師に手を上げる、素行不良あ院内徘徊、看護師に手を上げる、素行不良あ
り。退院。サービス開始となる。り。退院。サービス開始となる。

＜問題点＞＜問題点＞
 支援時不在・・・行く先はいつも石原・山下支援時不在・・・行く先はいつも石原・山下
整形外科への通院。通う必要なし、習慣。整形外科への通院。通う必要なし、習慣。

 排泄・・・失禁のズボン散乱、トイレは使用排泄・・・失禁のズボン散乱、トイレは使用
しない？便は袋をあらゆるところへ隠す。しない？便は袋をあらゆるところへ隠す。



  

＜問題点への対策＞＜問題点への対策＞

 支援時不在＝出かけない手段考慮・・・支援時不在＝出かけない手段考慮・・・
①“①“ヘルパーは朝８時に、デイが迎えに来る。”ヘルパーは朝８時に、デイが迎えに来る。”
テーブルへ、カレンダーへの記入。テーブルへ、カレンダーへの記入。
②②朝６時～　３０分毎に電話。朝６時～　３０分毎に電話。
効果あり、外出しなくなった。効果あり、外出しなくなった。
 排泄＝尿器を使用するように・・・排泄＝尿器を使用するように・・・
時々は成功。現在、残念ながら改善に至って時々は成功。現在、残念ながら改善に至って
いない。Ｐトイレを検討中。いない。Ｐトイレを検討中。



  

＜周囲の評価＞＜周囲の評価＞
 大家さん。大家さん。
家が綺麗になった。布団を干している姿を家が綺麗になった。布団を干している姿を
始め始め
てみた。てみた。
※※法人外のケアマネからのオーダー。この法人外のケアマネからのオーダー。この

事例事例
の対応を評価され、新規の依頼あり。の対応を評価され、新規の依頼あり。



  

＜今後の課題や思い＞＜今後の課題や思い＞
 ケアセンターかんまちケアセンターかんまち

①①新規相談件数の維持。新規相談件数の維持。
　　９月／　７件　　　９月／　７件　
　１０月／１４件　１０月／１４件
　１１月／１５件　１１月／１５件
②②地域活動（アピール）地域活動（アピール）
③③大竜施設への供給源。大竜施設への供給源。

　　

 ヘルパーＳＴかんまちヘルパーＳＴかんまち

①①現件数のキープ（２６件）現件数のキープ（２６件）

②②さらなる繁栄。さらなる繁栄。
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