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１時間(μSv) １日 (μSv) １年 (mSv)
仙台市 0.103 2.472 0.902
南相馬市 0.151 3.624 1.323
福島市 0.266 6.384 2.330
港区 0.080 1.920 0.701
名古屋市 0.102 2.448 0.894

１回 (mSv)
胸部レントゲン 0.05
腹部レントゲン 1.00
頭部CT 1.80
胸部CT 7.80
腹部CT 7.60

http://radiation.yahoo.co.jp/

データ引用：日本放射線公衆安全学会　新潟大学　愛知医科大学

各地の実効線量

各検査の実効線量
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200÷365÷24≒0.023 (mSv)
0.023×1000≒23 (μSv)
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