
災害に備えて
～私たちにできること～

ケアセンターよしの
菊浦洋子・備 浩二

原田尚子・吉丸洋次郎



【取り組み課題】

地震や集中豪雨等の災害に備え、地域の中
で介護支援専門員として、しておくべきこと、
できることは何かについて検討する。



【具体的な取り組み】

１．ケアセンターよしのの現状について確認

利用者の現状





地域の現状



２．利用者の緊急連絡先等の再確認

・ 氏名 ・ 住所 ・ 電話番号

・ 血液型 ・ 家族等の連絡先

・ かかりつけ医 ・ 民生委員

・ 利用中のサービス事業所の連絡先

等



３．利用者宅周辺の避難所の確認

自宅周辺の小中学校、公民館、福祉館等

４．医療ニーズの確認

在宅酸素療法、インシュリン療法、

人工透析等 緊急性の高い疾患等の確認



【表】 【裏】





５．地域との連携

地域での活動

ふれあい会食等での

防災情報の周知

民生委員との連携



【今後の課題】

通常の支援の強化

地域との連携強化

行政との連携強化

行政 地域

介護支援
専門員

利用者

緊急連絡先・疾患等の
再確認

災害時要援護者登録制度
避難支援ボランティア

民生委員との連携
地域行事への参加



【参考資料】

日本介護支援専門員協会

災害対応マニュアル

鹿児島市ホームページ


